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Dans un premier temps une évaluation de départ sera effectuée afin de déterminer le
nombre d’heures moyen ainsi que le cotit de la formation.

Pour la formation théorique un stage collectif en présentiel est mis en place pour préparer
I'examen théorique générale (ETG]) sur les thémes suivants :

Dispositions légales en matiére de sécurité routiére

Le conducteur

La route

Les autres usagers de la route

Réglementation générale et divers

Précautions nécessaires a prendre en quittant le véhicule

Eléments mécaniques liés a la sécurité de la conduite

Equipements de sécurités des véhicules

Régles d'utilisation du véhicule en relation avec le respect de I'environnement

Des cours spécifiques par théme exemple: signalisation verticale et horizontale,
intersection et priorité, distracteurs, arréts et stationnements...

Les séquences collectives sont animées en présentiel par un enseignant de la sécurité de
routiére du lundi au vendredi de 9h a 13h et de 14h a 17h avec réservation aux stages

disponibles.

Des cours individuels en ligne en distanciel 3 n'importe quel endroit sont mis a leur
disposition avec les accés Prepacode (EDISER)
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Le plannin%est fait en amont deés I'inscription pour des raisons d’organisation (des deux
cotés) afin de respecter le format en accéléré, a raison de 2 a 3h par jour.

Chaque legon débute a I'auto-école et se termine a I'auto-école.

A chaque legon le temps est réparti de telle sorte a ce que I'éléve ait un temps
d'installation, évoquer les objectifs de la lecon du jour et le bilan a la fin de la legon durant
lequel I'éléve est invité a %oser des questions et a parler de ce qu'il juge avoir acquis et ce
qui est en cours d’acquisition.

5delr'q our le formateur qui émet des critiques constructives nécessaires a la progression
e I'éleve.

La plage horaire pratique est du lundi au samedi de 7h a 21h.

Pour une premiére lecon d'un éléve débutant : présentation du véhicule, installation, prise
de contact avec le volant mise en route en circulation pour voir position du volant et
trajectoire afin d'analyser et de se rendre compte de la maniére dont il se positionne sur
la route. Explication totale de la mécanique avec exercices et mise en application sur la

route.
Je souligne que le cours est adapté en fonction des besoins spécifiques de chacun.

Pour une premiére lecon avec un éléve non débutant: rrésentation du véhicule et
installation, on évalue sa mécanique, sa trajectoire et son volant.
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Cours collectifs animé par:
Gaétan RAGUSA (Enseignant du code de la route)
Hedi AYACHI (Enseignant de la sécurité routiére)

Supports:

» TABLEAUX

» GRILLE DE CODE
» LIVRE DE CODE
« ECRAN

Thémes du lundi ;

Signalisation verticale :
* Dangers

* Prescriptions

« Simple indication

¢ Panneaux directionnels

B
</

Jouffroy d’Abbans

AUTO ECOLE



Ecole de conduite Jouffroy
35 rue Jouffroy d'Abbans
75017 PARIS

Agrément : E1507500270

Signalisation horizontale :

* Marquage au sol

* Ligne blanche

* Ligne de dissuasion

* Ligne continue

* Fléches de rabattement (longueur 6m)

* Bandes d’arrét d'urgence

* Intersections avec affectation de voies (fléeches

Impératifs et bifide)

Thémes du mardi :

Intersection et priorité :
¢ Dangers

* Prescriptions

* Simple indication

* Panneaux directionnels

* Marquage au sol

* Indices formels et informels

» Ordre de passage en intersection avec ou sans signalisation

* Feux tricolores

 Signal de cédez le passage

&
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e Stop (415-6)
* Sens unique
e Double sens
» Sens giratoire et rond-point

* Priorité (article R25 du code de la route)

Théme du mercredi :
Poids lourds :

* Visibilité

e Gabarit

e Angle mort

* Ordre de passage en intersection avec ou sans signalisation

* Distance de sécurité

 Comportements a adapter en cas de croisements difficiles

» Partage de la route et emplacements sur la chaussée

e Voies réservées

* Dépassements

|

o

Jouffroy d’Abbans
AUTO ECOLE



Ecole de conduite Jouffroy

35 rue Jouffroy d’Abbans .
Agrément : E1507500270 mmoy d'Abb‘ns
AUTO ECOLE

Deux roues:

* Inter files

« Voies réservées

« Circulation ininterrompue
* Angle mort

« Limitations de vitesse

* Emplacement sur la chaussée

Thémes du jeudi :

Alcool:

Dangerosité

Le taux d’alcool

Les mesures d’alcoolémie

Sanctions

Stupéfiants :
* Incompatibilité a la conduite

* Sanctions

Médicaments :
* Information avec pictogramme (3 couleurs : jaune, orange et rouge)

* Incompatibilités avec la conduite
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Fatigue :

* Monotonie

* Nervosité et tension
* Conditions physiques

* Temps de pause

Thémes du vendredi :

Secourisme :

* P-A-S et PLS formation

Distracteurs:
* GPS, radio, téléphone amis

* Sanctions

Arréts et stationnements :
 Interdiction arrét et stationnement
e Panneaux

« Stationnement payant

« Stationnement dangereux

« Stationnement génant

« Stationnement périodique

» Stationnement unilatérale gratuit

* Zone contrdle par disque (bleu)

]
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Le vendredi a 16h examen blanc de 40 questions sur grille papier

évaluant la totalité des thémes.
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PROGESSIVITE DE LAPPRENTISSAGE PRATIQUE

La phase pratique est dispensée sur différents types de terrains, en fonction du niveau
de formation de 'éléve.

La compétence 1 (premiére étape de la formation) est enseignée si possible hors-
circulation ou a défaut, dans des endroits ou le trafic est faible.

La compétence 2 est ensuite dispensée dans des lieux ou le trafic est plus important.

Notamment pour travailler la prise de décision (aux endroits ol nous sommes
prioritaires ou non).

Pour les compétences 3 et 4, les cours sont alors dispensés sur d’autres types de
terrains a savoir : les voies rapides ou autoroute avec une circulation faible puis
importante (A13, A15, A86 ou A115).

Nous finissons ensuite sur les routes avec du relief et des virages.

Etant donné que 'école de conduite Jouffroy est située dans le 17°*™ arrondissement
de Paris, les cours débutent en zone urbaine dense.

Cela permet de se familiariser avec les comportements a adopter face aux piétons, aux
évitements, aux files ininterrompues et aux zones embouteillées.

Les cours se poursuivent soit en zone urbaine moins dense, soit hors-agglomération
selon l'objectif du cours.

Les horaires des cours de conduite s’étalent de 7h du matin a 21h. Hormis la période
estivale, les cours peuvent donc étre donnés dans des conditions de visibilité précaires
(temps sombre ou nuit).

Parfois, nous proposons des heures dites de « TP » ou plusieurs éléves partent pour 3h
ou 4h de conduite et se partagent le volant. Les autres restent en écoute pédagogique,
le but est de s’éloigner de l'auto-école afin d’appréhender des conditions de circulation
différentes et de travailler l'autonomie. Ainsi, c’est l'occasion de se servir du GPS, de
savoir lire les panneaux de direction...
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PROGRAMME DE FORMATION DE L’AUTO ECOLE
JOUFFROY

Ce programme se veut une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des
Compétences qu’'un conducteur responsable doivent acquérir pour ne pas mettre sa

Sécurité et celle d’autrui en danger.

Il vous faudra prendre conscience que ce qui est appris en formation doit progresser

Et évoluer aprés l'obtention du permis de conduire, en tenant compte des mémes
objectifs sécuritaires que lors de votre apprentissage.

COMPETENCES ET SOUS-COMPETENCES A ACQUERIR

o Maitriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul

Connaitre les principaux organes et commandes du véhicule, effectuer des
Vérifications intérieures et extérieures.

Entrer, s’installer au poste de conduite et en sortir

Tenir, tourner le volant et maintenir la trajectoire

Démarrer et s’arréter

Doser 'accélération et le freinage a diverses allures

Utiliser la boite de vitesses

Diriger la voiture en avant en ligne droite et en courbe tout en adaptant son allure
et sa trajectoire

Regarder autour de soi et avertir

o Effectuer une marche arriére et un demi-tour en sécurité

O 0O 0O 0 0O O o
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APPREHENDER LA ROUTE ET CIRCULER DANS DES
CONDITIONS NORMALES

Rechercher la signalisation, les indices utiles et en tenir compte
Positionner le véhicule sur la chaussée et choisir la voie de circulation
Adapter l'allure aux situations

Tourner a droite et a gauche en agglomeération

Détecter, identifier et franchir les intersections suivant le régime de priorité
Franchir les ronds-points et les carrefours a sens giratoire

S'arréter et stationner en épi, en bataille et en créneau

CIRCULER DANS DES CONDITIONS DIFFICILES ET
PARTAGER LA ROUTE AVEC LES AUTRES USAGERS

Evaluer et maintenir les distances de sécurité

Croiser, dépasser et étre dépassé

Passer des virages et conduire en déclivité (en pente)

Connaitre les caractéristiques des autres usagers et savoir se comporter a leur
égard avec respect et courtoisie

S’insérer, circuler et sortir d’'une voie rapide

Conduire dans une file de véhicules et dans une circulation dense

Conduire quand l'adhérence et la visibilité sont réduites
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PRATIQUER (CONDUITE AUTONOME, SURE ET
ECONOMIQUE)

o Suivre un itinéraire de maniére autonome

o Préparer et effectuer un voyage longue distance en autonomie

o Connaitre les principaux facteurs de risque au volant et les recommandations a
appliquer

o Connaitre les comportements a adopter en cas d’accident : protéger, alerter et

secourir
o Faire 'expérience des aides a la conduite du véhicule (régulateur, limiteur de
vitesse, ABS, aides a la navigation...)

PUBLIC VISE ET PREREQUIS

o Etre agé de 17 ans au moment de la constitution du dossier (sauf conduite
accompagnée AAC a partirde 15 ans)

RESULTATS ATTENDUS

o Etre capable de réussir 'examen du permis B

ENCADREMENT

Enseignant de la conduite titulaire d’une autorisation d’enseigner en cours de validité.

Moyens et méthodes pédagogiques et techniques.

Livret de suivi de formation, fiche de suivi, livre de code, accés a une plateforme de
révision de code en ligne, véhicule récent moins de 24 mois, interlocuteur dédié pour le
suivi administratif et la planification de la formation.
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Pédagogie adaptée a la formation pour adulte, ludique et participative, conduite sur
route ouverte a la circulation, mise en situation adaptée a chaque objectif, travail sur
les risques et influences et les pressions exercées sur le conducteur.

Alternance de la théorie et pratique.

EVOLUTION DE LA FORMATION

Afin de disposer de repéres, quatre grilles de progression accompagne le stagiaire dans
'acquisition des compétences.

Elles détaillent les savoirs comportementaux, techniques et environnementaux dont
doit disposer U’éléve conducteur au fur et 8 mesure de son évolution.

Pour chacun des objectifs de votre programme, des évaluations sont mises en place
par votre formateur qui vous précisera les critéres et les conditions de réussite. Par
conséquent, il vous sera possible ainsi possible d’identifier les axes d’améliorations.

Feuille d’émargement pour suivre 'assiduité des stagiaires

L’évolution sur le déroulement de l’action (mesure de la satisfaction globale des
stagiaires sur l'organisation, les qualités pédagogiques du formateur, les méthodes et
supports utilisés).

Sanction de formation : Attestation de formation et permis B

Responsable pédagogique Mr AYACHI
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Chaque legon de conduite est structurée avec un temps d’installation, la définition des
objectifs pédagogiques, une phase de conduite en conditions réelles et un bilan de fin
de séance. L'éléve est accompagné dans sa progression grace a un suivi pédagogique
individualisé reposant sur un livret d’apprentissage et des fiches de suivi.

Des évaluations sont réalisées tout au long de la formation afin de mesurer l'acquisition
des compétences. Ces évaluations permettent d’identifier les points forts et les axes
d’amélioration et de préparer progressivement l’éléve aux exigences de 'examen.

Lorsque le niveau requis est atteint, 'éléve est présenté a ’'examen pratique du permis
de conduire. Cette présentation est décidée en accord avec l'équipe pédagogique, sur
la base des compétences acquises et de la capacité de l’éléve a conduire de maniére
autonome et sécurisée.

En cas d’échec a ’'examen, un bilan pédagogique est réalisé afin d’analyser les points a
améliorer avant une nouvelle présentation.





